
Pensez à vous munir de votre adresse mail 
et du mot de passe de votre messagerie.

Pour la plupart des démarches en ligne, il est 
nécessaire de disposer d’une adresse mail.
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Au-delà des formalités administratives, vous avez 
également accès à des postes informatiques en libre-
service. 

Création d’une adresse e-mail, scan, simulation 
d’allocations, création de vos identifiants pour 
accéder aux services publics en ligne… Les agents 
France Services vous accompagnent dans toutes vos 
démarches en ligne.
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France Services vous permet d’accéder 
facilement aux services publics :

Accueil

information 
et orientation

Accompagnement

dans vos démarches 
administratives

Mise à disposition

d’outils informatiques 
et aides à l’utilisation 

des services numériques

+

+

Maison France Services
 
1 rue des Gorgennes – 29300 Quimperlé

Tél : 02 56 05 88 30 
france.services@quimperle-co.bzh 
www.quimperle-communaute.bzh

Ouvert du lundi au vendredi  
de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h 
Uniquement sur RDV les mardis après-midi



↗ CAF
Caisse d’Allocations Familiales
Sur RDV par téléphone : 3230 

↗ CRESUS 
Chambre Régionale de  
Surendettement Social
Contre le surendettement et 
l’exclusion bancaire.

Sur RDV - 06 16 72 34 03

↗ MSA
Mutualité Sociale Agricole
Couverture sociale de la population 
agricole et des ayants droit : 
exploitants, salariés, retraités, 
employeurs de main-d’oeuvre.
Sur RDV - 02 98 85 79 79 

↗ CLCV 
Consommation, Logement 
et Cadre de Vie
Information et défense des 
consommateurs.
Sur RDV - Tél. 02 98 95 34 41  
ou 06 04 45 86 54 

↗ FAMILLES RURALES
Information et défense des 
consommateurs.
Sur RDV - Tél : 02 98 30 62 69

VILLE DE QUIMPERLÉ
↗ SERVICES SCOLAIRE 
ET PÉRISCOLAIRE
Inscriptions scolaires dans les 
écoles publiques quimperloises, 
rencontres avec les familles, 
questions scolaires diverses...
Tél : 02 98 96 67 00

VILLE DE QUIMPERLÉ
↗ SERVICE  
RESTAURATION 
SCOLAIRE
Réservations et paiements, 
PAI, renseignements liés à la 
restauration...
Tél : 02 98 96 37 53

VILLE DE QUIMPERLÉ 
↗ SERVICE JEUNESSE
Espace Jeunes, manifestations 
jeunesse, projets jeunes...
Tél : 02 22 17 10 79

↗ CIO
Centre d’Information et d’Orientation
Entretiens de conseil et 
accompagnement sur le projet 
scolaire ou professionnel (scolaires, 
étudiants, adultes). 
Sur RDV - Tél : 02 97 21 02 95

↗ CEP
Mon conseil en évolution 
professionnelle
Service public d’accompagnement 
gratuit et personnalisé dédié aux 
salariés du privé et aux travailleurs 
indépendants.
Sur RDV - Tél : 0800 940 033

↗ MISSION LOCALE DU 
PAYS DE CORNOUAILLE
Accompagnement social et 
professionnel des jeunes de 16 
à 25 ans ayant quitté le système 
scolaire.
Sur RDV au 02 98 39 38 03 
ou auprès de l’accueil de la  
Maison France Services

↗ CARSAT 
(VOLET SOCIAL UNIQUEMENT)
Caisse d’Assurance Retraite et 
Santé au Travail
Aide et accompagnement des 
assurés fragilisés.
Sur RDV - Tél : 36 46  
en disant « Service Social »  

↗ UDAF 29
Union Départementale des Asso-
ciations Familiales du Finistère
Informations et soutien 
aux tuteurs familiaux.
Sur RDV - Tél : 02 98 10 32 95

↗ UFC QUE CHOISIR
L’UFC-Que Choisir est au service 
des consommateurs pour les 
informer, les conseiller et les 
défendre.
Sur RDV - Tél. 02 98 55 30 21 
Dépôt de litige sur :  
quimper.ufcquechoisir.fr

PEP 29 
↗ POINT ACCUEIL 
ÉCOUTE JEUNE
Écoute, accueil et orientation des 
jeunes de 12 à 25 ans et de leurs 
parents.
Sur RDV - Tél : 02 98 96 67 61

QUIMPERLÉ COMMUNAUTÉ 
↗ SERVICE  
INFORMATION JEUNESSE
Accompagne les jeunes du 
territoire de 11 à 30 ans vers 
la vie active.
Du lundi au vendredi  
de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h 
Sur RDV  
Tél : 02 98 96 36 86 

SOCIAL

CONSOMMATION
EMPLOI - ORIENTATION - INSERTION

ÉDUCATION - JEUNESSE 

↗ CLIC
Centre Local d’Information et 
de Coordination de Quimperlé 
Communauté
Accueil, écoute, information pour 
les personnes âgées, leurs entou-
rages familial et professionnel.
Sur RDV - Permanence  
téléphonique en semaine  
de 9h à 12h - Tél : 02 98 35 18 50

↗ KER’AIDANTS
Accompagnement, soutien et orien-
tation des aidants de personnes en 
situation de handicap.
Permanences sur RDV 
Tél : 07 48 13 42 82 

CSAPA 
↗ CJC - CONSULTATIONS 
JEUNES CONSOMMATEURS
Accueil des moins de 25 ans et de 
leurs proches en questionnement sur 
l’usage de produits ou concernant 
des comportements addictifs (tabac, 
alcool, autres).
Permanences et RDV  
les mercredis de 14h à 17h
Tél : 02 98 96 63 18
Appels et SMS : 07 88 47 18 29 

↗ CPAM
Caisse Primaire  
d’Assurance Maladie
Sur RDV sur www.ameli.fr  
(compte ameli) ou par téléphone 
au 36 46 

SANTÉ - HANDICAP

↗ SPIP 
Service Pénitentiaire 
d’Insertion et de Probation
Accompagnement des personnes 
sous main de justice (contrôle et 
insertion)
Sur RDV -  Tél : 02 90 39 60 10 

↗ AADA 
Aide et Assistance aux  
Démarches Administratives
Sur RDV - Tél. 06 95 19 81 23

↗ ARIF 
Assistance et Recherches dans 
l’Intérêt des Familles
Recherche de personnes disparues 
à la demande des familles.
Sur RDV le 3e vendredi matin du 
mois - Tél. 06 78 57 87 87

↗ CIDFF 
Centre d’information sur les droits 
des Femmes et des Familles
Accès au droit tout public, lutte 
contre les violences faites aux 
femmes.
Sur RDV - Tél : 02 98 44 97 47

↗ AGORA JUSTICE
Aide aux victimes, accès au droit, 
tout public, majeurs et mineurs.
Sur RDV - Tél : 02 98 52 08 68

↗ CONCILIATEUR 
DE JUSTICE
Auxiliaire de justice bénévole, son 
rôle est de trouver une solution 
amiable à un différend.
Sur RDV - Tél : 02 56 05 88 30

↗ DÉFENSEUR DES DROITS
Accueil, écoute et orientation 
en cas de difficultés dans les 
relations avec les services publics, 
de discriminations, et lorsque les 
droits d’un enfant ne sont pas 
respectés. 
Sur RDV - Tél : 06 88 83 20 23 

↗ MAISON 
DES AVOCATS 

Information sur les droits, 
permanence gratuite d’avocats 
(sous condition de ressources).
Sur RDV - Tél : 02 98 53 67 34

↗ L’ABRI CÔTIER
Aide aux victimes de violences 
conjugales ou intra-familiales.
Permanence téléphonique  
24h/24 au 06 34 62 20 50. 
Entretien sur RDV. 
Permanences les 1ers et 3èmes 

vendredis de chaque mois 
de 9h30 à 11h30.

↗ AMICALE DU NID
Accueil et accompagnement 
des personnes concernées par 
la prostitution ou victimes de 
proxénétisme et de traite des êtres 
humains aux fins d’exploitation 
sexuelle.
Permanence téléphonique du lundi 
au vendredi et entretien sur RDV - 
Tél : 06 35 47 60 33

JUSTICE - ACCÈS AU DROIT


