
 

 

 KARRSPOT 
Conseils et bonnes pratiques  

pour se déplacer sereinement en autostop sur le Pays de Quimperlé 
 

L’autostop, tout le monde sait ce que c’est, mais certains hésitent encore à le 
pratiquer. Passager ou conducteur, voici quelques idées pour se rassurer et 
sauter le pas... 
 

Autostoppeur 
- Je prépare une pancarte pour indiquer ma direction, j’écris en grand et avec 

un feutre épais (pour être bien lisible des automobilistes) ; 

- Je me déplace seul·e ou en petit groupe (pour avoir plus de chance qu’un 
conducteur ou une conductrice s’arrête) ; 

- Je n’emporte pas de bagages ou objets encombrants (pour éviter un refus de 
prise en charge par le/la conducteur·rice) ; 

- Je me place à un point Karrspot et je lève le pouce (je choisis une zone 
sécurisée avec au minimum un accotement large ou un trottoir s’il n’y a pas encore 
de point Karrsport) ; 

- Je prends une attitude décontractée et souriante (pour faciliter le contact 
avec le/la conducteur·rice) ; 

- Je suis alerte et en possession de mes moyens (pour réagir en cas de 
problème : ni alcool, ni stupéfiants) ; 

- Avant de monter dans le véhicule, je me mets d’accord avec le/la 
conductrice sur la direction et l’endroit où je pourrai être déposé·e ; 

- Je ne monte pas dans le véhicule si je ne suis pas en confiance (au besoin, 
j’envoie le numéro de la plaque d’immatriculation par SMS à un·e proche) ; 

- Dans la voiture, je ne fume pas et ne mange pas sans l’accord des autres 
occupant·e·s (par politesse et par respect, ça évitera les conflits) ; 

- Je garde mes affaires à côté de moi (pour éviter les vols) ; 
- S’il y a un souci durant le trajet, j’appelle un·e proche et lui indique ma 

position, mon heure d’arrivée… (ça peut dissuader) ;  
- Je demande au/à la conducteur·rice de s’arrêter pour descendre si 

nécessaire ; 



 

 

Pour une première fois :  
- Je choisis une destination fréquentée (gare, centre-ville, supermarché… 

une destination que tout le monde connait) ; 
- Je choisis un déplacement pour un motif sans enjeu (pas pour aller à un 

examen ou un entretien d’embauche par exemple) ; 
- J’anticipe mon rendez-vous et je pars en avance (ça évite le stress 

d’arriver en retard) ;  
- Je voyage avec un·e proche (ça rassure) ; 

 
Conducteur 

- J’ai mes papiers en règle (identité, permis de conduire) et le contrôle 
technique de mon véhicule est à jour ; 

- Je ne roule pas sans assurance (la Responsabilité Civile prend en charge 
toutes les personnes à bord en cas d’accident, dont les auto-stoppeurs) ; 

- J’utilise autant que possible les points Karrspot et dans tous les cas je ne 
m’arrête pas dans un endroit dangereux (virage, manque de visibilité, route 
à grande vitesse…) ; 

- Avant de le/la faire monter dans le véhicule, on se met d’accord avec 
l’autostoppeur sur la direction et l’endroit où je pourrai le/la déposer ; 

- Je ne fais pas monter un·e autostoppeur si je ne suis pas en confiance ; 
- Je demande à l’autostoppeur de descendre si nécessaire ; 
- Je respecte le code de la route et je conduis avec prudence, dans le respect 

des personnes transportées et des autres usager·ère·s de la route ; 
- Je ne laisse pas mes clés dans le véhicule si jamais je dois m’absenter lors 

d’une pause en cours de trajet ;   
- Je ne demande pas de contrepartie financière, l’autostop est un dispositif 

d’entraide. 
 

Quimperlé Communauté et les gestionnaires de voiries ne sont aucunement 
responsables des dommages directs ou indirects liés à la pratique de l’autostop sur le 
territoire ou à l’utilisation des points d’arrêt « Karrspot ». Conducteur·rice·s et 
passager·ère·s, agissent sous leur seule et entière responsabilité. L’assurance auto 
du/de la conducteur·rice couvre les éventuels dommages causés. L’autostop ou le 
covoiturage pratiqué par des mineur·e·s reste sous la responsabilité totale et entière des 
parents.  


